
Lunge und 
Atmung 
Atemwegserkrankungen können
die Lebensqualität von Kindern
massiv einschränken. Außerdem
leiden immer mehr von ihnen
unter Allergien. Individuelle 
Diagnostik und Therapie sind
also gefragt. 

In unserer Privatpraxis betreuen
wir auf hohem Niveau Kinder
und Jugendliche mit Erkrankun-
gen der Atemwege. Dabei ar-
beiten wir eng mit Spezialisten
wie Kinderpneumologen oder
Krankenhaus-Spezialabteilun-
gen zusammen. 



Moderne Verfahren zur Früherkennung
Besonders Allergien sollten frühzeitig erkannt werden. Denn leicht entwickelt
sich aus einer nicht oder zu spät behandelten Allergie allergisches Asthma.
Man spricht in diesem Zusammenhang von einem Etagenwechsel der Krankheit.
Doch die Diagnostik einer Allergie ist nicht einfach. Und allzu oft werden Lun-
genprobleme deshalb falsch eingeordnet und therapiert.

Sorgfältige Ursachensuche
In unserer Privatpraxis sind wir auf exakte, sorgsame Diagnostik spezialisiert.
Dazu steht uns eine topmoderne technische Ausstattung – nicht nur zur Lun-
gendiagnostik – zur Verfügung. In erster Linie ist es aber unser erfahrenes
Team, das den Unterschied macht. Mit viel Feingefühl, Liebe und Sensibilität
unseren kleinen Patienten gegenüber gelingt es uns, dass diese bei den Tests
tüchtig mitarbeiten. Schon die Kleinsten pusten eifrig ins Röhrchen.

Ursachenorientierte Therapien
Da Asthma, Bronchitis und Mukoviszidose unbehandelt zu einer irreversiblen
Schädigung der Lunge mit Einschränkung der Lungenfunktion führen, sollte
bei Kindern mit chronischen Hustenbeschwerden eine tiefgehende und wei-
terführende Diagnostik durchgeführt werden. Als entscheidende Grundlage
für wirkungsvolle Therapien.

Ausführliche Lungen- & Allergiediagnostik
• Umfassende Anamnese, inkl. der Familienanamnese
• Hautpricktest, Patchtest
• Untersuchungen der Lungenfunktion
• Untersuchung der oberen Atemwege (Nase) mit einer Rhino-

manometrie
• Messung des ausgeatmeten Stickstoffmonoxids als Marker einer

allergischen Entzündung in den Atemwegen
• Provokationstests mit Allergenen
• Bildgebende Untersuchungen der Lunge, wie z. B. Röntgen (extern

im Krankenhaus Starnberg)
• RAST und rekombinante Allergiediagnostik (spezifische IgE An-

tikörper)
• Bei Verdacht auf Mukoviszidose kann ein Schweißtest durchgeführt

werden.

Kosten für Selbstzahler: 140,- bis 400,- Euro
Die Leistung wird in der Regel von der PKV übernommen.
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privatmedizin@drpraun.de
www.drpraun.de

Privatpraxis Dr. med. Manfred Praun
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin 
Pollinger Straße 19 
82205 Gilching 

Tel.: 08105-777 158  •  8 - 17 Uhr, Mo. - Fr.
Fax: 08105-777 153 

Mobil: 0174 - 990 25 13  •  in Notfällen
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